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ទុទទុភជាតក 

(រ ឿងទន្សាយរ្អើលផ្្ែរនៅ ) 

 

 

 

 

 

 
 

 ព្រះសាសាា កាលស្ដាចគង់ស្ៅវត្តស្េត្រន ព្រង់ព្ាររធរួកអនយត្រិ ថយិ ានព្ាដ់ព្រះ
ធម្មស្រដនាស្នះ មានពាកយថា ទទុទភុាយត ិភទទន្តេ ដូស្ចនះជាស្ដើម្ ។ 

 ានឮថា អនយត្រិ ថយិទ ាំងឡាយដស្ព្ម្ចការស្ដកស្លើរីបង្ងែកមានបនាា  កនុងរីស្នាះៗ េតិ្
វត្តស្េត្រន ដុត្កស្ដា នូវស្ដចការីាយាម្ ៥ ព្បការ ព្បព្រឹត្តម្ចិ្ឆា ត្បៈស្សេងៗ ។ ស្រលស្នាះ ភកិខុ
ទ ាំងឡាយជាស្ព្ចើនព្ាច់បណិ្ឌ ាត្កនុងព្កុងសាវត្ថ ី កាលម្កកាន់វត្តស្េត្រន ានស្ ើញ
អនយត្រិ ថយិទ ាំងស្នាះកនុងរវាងសាូ វ ស្ ើយស្ៅចូលគាល់ព្រះសាសាា  រូលដួរថា បរិព្ត្ព្រះអងគដ៏
ចស្ព្ម្ើន សារព្បស្យាេន៍កនុងការដមាទនវត្តរបដ់រួកអនយត្រិ ថយិមានង្ដរស្រ ព្រះអងគ ។ ព្រះ
សាសាា ព្ាដ់ថា មាន លភកិខុទ ាំងឡាយ សារព្បស្យាេន៍កា ីស្ដចកាវីសិ្ដដកា ីកនុងការដមាទនវត្ត 
របដ់អនយត្រិ ថយិទ ាំងឡាយស្នាះ ម្និមានស្រ រិត្ង្ម្ន (ស្ព្ពាះថា) វត្តស្នាះកាលស្ព្េើដស្រ ើដ និង
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រិច្ឆរណាស្ ើយ ស្ព្បៀបដូចជាសាូ វង្ដលមានធូលី និងដូចជារនាយ (ង្ដលខ្លា ច) ដាំស្េង 
រុរទុភដូស្ច្ឆន ះ កាលរួកភកិខុ រូលអងវរអារាធនាថា បរិព្ត្ព្រះអងគដ៏ចស្ព្ម្ើន រួកខ្ុ ាំព្រះអងគម្និ
ដងឹភាវៈង្ដលរនាយខ្លា ចដាំស្េងរុរទុភស្នាះស្រ ដូម្ព្រង់ដង្ម្ាងដល់ខ្ុ ាំព្រះអងគសង ដូស្ចនះ
ស្រើបព្រង់នា ាំអត្តី្និទនម្កថា 

 កនុងអត្តី្កាល កាលព្រះារព្រ មរត្តស្សាយរាេដម្បត្ត ិ កនុងនគរពារាណ្ដី ព្រះ
ស្ពាធដិត្វស្កើត្កាំស្ណ្ើ ត្ដី ៈ ចស្ព្ម្ើនវយ័ធាំស្ ើយ រដ់ស្ៅកនុងព្ព្រ ។ កនុងស្រលស្នាះ មានព្ព្រ
ស្ាន ត្ង្ដលលាយស្ោយស្ដើម្ស្នន  ស្ៅេតិ្ដមុ្ព្ររិដខ្លងលិច ។ កនុងព្ព្រស្នាះ មានរនាយ
មួ្យរដ់ស្ៅខ្លងស្ព្កាម្ស្ដើម្ស្ាន ត្មួ្យស្ដើម្ ង្ដលស្ៅេតិ្ស្ដើម្ស្នន  ។  

ព្ងៃមួ្យ រនាយស្នាះកាន់យកអាហាររួចស្ ើយ ម្កស្ដកខ្លងស្ព្កាម្ដាឹកស្ាន ត្ និងគតិ្
ថា ព្បដិនស្បើង្សនដសី្នះព្កឡាប់ ស្ត្ើស្យើងនឹងស្ៅរីណា ន៎ ។ កនុងខណ្ៈស្នាះ មានង្សាស្នន រុាំ
មួ្យ ព្េុះធ្លា ក់ម្កស្លើដាឹកស្ាន ត្ ។ ស្ោយដាំស្េងង្សាស្នន ស្នាះ ដត្វរនាយគតិ្ថា ង្សនដី
ព្កឡាប់ស្ោយរិត្ ដូស្ចនះស្រើបស្លាត្ស្េើង ស្ ើយដទុះស្ាលរត់្ស្ៅ ស្ោយម្និព្កស្េកស្ម្ើល
ស្ព្កាយស្េើយ ។ រនាយដព្រស្ ើញរនាយ ង្ដលភ័យខ្លា ចស្ដចកាសីាា ប់ កាំរុងរត់្ស្ៅស្ោយ
រ ័ដស្នាះ ស្រើបដួរថា ង្នស្លាកដ៏ចស្ព្ម្ើន ស្លាកខ្លា ចអវខី្លា ាំងស្ម្ាះ ស្រើបស្ាលរត់្ស្ៅ ។ រនាយ
ស្នាះស្ពាលថា ង្នអនកដ៏ចស្ព្ម្ើន អនកកុាំដួរអ ី ។ រនាយដព្រស្នាះក៏ស្ាលរត់្ាម្ខ្លងស្ព្កាយ 
ស្ ើយដួរថា ង្នស្លាក ស្លាកនិយាយអវ ី ។ រនាយស្នាះ ម្និព្កស្េកស្ម្ើលស្េើយ ស្ ើយ
ស្ពាលថា ង្សនដពី្កឡាប់ព្ត្ង់កង្នាងស្នាះ ។ ដូម្បរីនាយដព្រស្នាះ ក៏រត់្ាម្ស្ព្កាយរនាយ
ស្នាះ ។ ព្បព្រឹត្តស្ៅដូស្ចនះ រនាយដព្រស្ ើញរនាយស្នាះស្ ើយ ក៏នា ាំគាន រត់្ាម្រនាយស្នាះ 
ស្កើត្ស្ៅជារនាយមួ្យពាន់រួម្គាន រត់្ស្ៅាម្រនាយស្នាះ យា៉ា ងស្នះ ។ មានព្ម្គឹមួ្យស្ ើញ
រនាយទ ាំងស្នាះស្ ើយ ក៏រួម្គាន ស្ាលរត់្ស្ៅជាមួ្យគាន ង្ដរ ។ មានព្េូកមួ្យ, ខទីងមួ្យ, ព្កបី
មួ្យ, ស្គាស្ព្ពាះមួ្យ, រមាដមួ្យ, ខ្លា មួ្យ, ដី ៈមួ្យ, ដាំរមួី្យ ានស្ ើញដត្វទ ាំងស្នាះ
ស្ ើយដួរថា មានស្រឿងអវ ី ? កាលដត្វទ ាំងស្នាះស្ពាលថា ង្សនដពី្កឡាប់ព្ត្ង់កង្នាងស្នាះ 
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ដូស្ចនះក៏ស្ាលរត់្ស្ៅង្ដរ ។ (ព្រឹត្តកិារណ៍្ស្នះ) ស្កើត្ស្ៅជារួកដត្វមានព្បមាណ្មួ្យស្យាេន៍ 
ស្ោយលាំោប់យា៉ា ងស្នះ ។ 

 ព្គាស្នាះ ស្ព្ពាះស្ពាធដិត្វស្ ើញរួកដត្វទ ាំងស្នាះកាំរុងរត់្ ស្រើបដួរថា មានស្រឿងអវ ី
កាលានសាា ប់ថា ង្សនដពី្កឡាប់ព្ត្ង់កង្នាងស្នាះ  ស្រើបគតិ្ថា ស្ ម្ ះថា ការព្កឡាប់ង្សនដ ី
រង្ម្ងម្និមានកនុងរីខាះស្រ ព្ាកដជាដត្វទ ាំងស្នះ សាា ប់ដាំស្េងអវមួី្យម្និចាដ់ ស្ោយរិត្ 
ស្បើស្យើងម្និខវល់ខ្លវ យស្រ ដត្វទ ាំងអដ់នឹងវនិាដ ស្យើងនឹងឲ្យេវីតិ្ដល់ដត្វទ ាំងស្នះ ដូស្ចនះ
ស្ ើយក៏រត់្ស្ៅកាន់ស្េើងភនាំខ្លងមុ្ខ ស្ោយដនទុះព្នដី ៈ រួចបនាឺដី នារ ៣ ដង ។ ដត្វទ ាំង
ស្នាះព្តូ្វស្ដចកាភ័ីយស្ព្ពាះដី ៈគាំរាម្ ស្ ើយព្ត្េប់ម្កឈរស្ៅជាព្កុម្ ។ ដី ស្ពាធដិត្វក៏
ចូលស្ៅចស្នាា ះដត្វទ ាំងស្នាះ ស្ ើយដួរថា រួកស្លាករត់្ស្ៅ ស្ដើម្បអីវ ី ។ រួកដត្វស្ពាលថា 
ង្សនដពី្កឡាប់ ។ ព្រះស្ពាធដិត្វដួរថា កាលង្សនដពី្កឡាប់ អនកណាានស្ ើញ ។ រួកដត្វ
ស្ពាលថា រួកដាំរាីនដងឹ ។ ព្រះស្ពាធដិត្វក៏ដួរដាំរ ី។ ដាំរទី ាំងស្នាះស្ពាលថា រួកខ្ុ ាំម្និដងឹស្រ
ស្លាក រួកដី ៈស្រើបានដងឹ, ដូម្បរួីកដី ៈក៏ស្ពាលថា រួកខ្ុ ាំម្និដងឹស្រ រួកខ្លា ស្រើបាន
ដងឹ, ដូម្បរួីកខ្លា ក៏ស្ពាលថា រួកខ្ុ ាំម្និដងឹស្រ រួករមាដានដងឹ, ដូម្បរួីករមាដក៏ស្ពាលថា 
រួកខ្ុ ាំម្និដងឹស្រ រួកស្គាស្ព្ពាះស្រើបានដងឹ, ដូម្បរួីកស្គាស្ព្ពាះក៏ស្ពាលថា រួកខ្ុ ាំម្និដងឹស្រ 
រួកព្កបសី្រើបានដងឹ, ដូម្បរួីកព្កបក៏ីស្ពាលថា រួកខ្ុ ាំម្និដងឹស្រ រួកខទីងស្រើបានដងឹ, ដូម្ប ី
រួកខទីងក៏ស្ពាលថា រួកខ្ុ ាំម្និដងឹស្រ រួកព្េូកស្រើបានដងឹ, ដូម្បរួីកព្េូកក៏ស្ពាលថា រួកខ្ុ ាំម្និ
ដងឹស្រ រួកព្ម្គឹស្រើបានដងឹ, ដូម្បរួីកព្ម្គឹក៏ស្ពាលថា រួកខ្ុ ាំម្និដងឹស្រ រួករនាយស្រើបាន
ដងឹ, កាលដួររួករនាយ រនាយទ ាំងឡាយព្ាប់ថា រនាយស្នះជាអនកព្ាប់ ។  

 លាំោប់ស្នាះ ដី ស្ពាធដិត្វក៏ដួររនាយស្នាះថា ង្នដមាា ញ់ ានឮយា៉ា ងស្នះថា អនក
ស្ ើញង្សនដពី្កឡាប់ឬ ។ រនាយស្នាះស្ពាលថា បរិព្ត្ស្លាកមាា ដ់ រិត្ង្ម្ន គខឺ្ុ ាំស្ ើញ ។ 
ព្រះស្ពាធដិត្វដួរថា អនកស្ៅកង្នាងណាស្រើបានស្ ើញ ។ រនាយស្ពាលថា ខ្ុ ាំស្ៅកនុងព្ព្រ
ស្ាន ត្ង្ដលលាយស្ោយស្ដើម្ស្នន  េតិ្ដមុ្ព្ររិដខ្លងលិច កនុងព្ព្រស្នាះ ខ្ុ ាំស្ដកខ្លងស្ព្កាម្ដាឹក
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ស្ាន ត្ ង្ដលស្ៅេតិ្ស្ដើម្ស្នន  ស្ ើយានគតិ្ថា ស្បើង្សនដពី្កឡាប់ ស្យើងនឹងស្ៅកនុងរីណា 
ខណ្ៈស្នាះ ព្សាប់ង្ត្ឮដូរង្សនដពី្កឡាប់ ស្រើបខ្ុ ាំរត់្ស្ៅ ។ 

 ដី ស្ពាធដិត្វគតិ្ថា ព្ាកដជាង្សាស្នន រុាំព្េុះធ្លា ក់ស្លើដាឹកស្ាន ត្ស្ោយរិត្ ស្ ើយស្ធវើ
ឲ្យមានដាំស្េងរុរទុភព្បព្រឹត្តស្ៅ រនាយស្នះសាា ប់ដាំស្េងស្នាះស្ ើយ ស្ធវើស្ដចកាដីមាគ ល់ថា 
ង្សនដពី្កឡាប់ ដូស្ចនះស្រើបរត់្ស្ៅ ស្យើងនឹងដងឹាម្ស្ដចការិីត្ ។ ព្រះស្ពាធដិត្វនា ាំរនាយ
ស្នាះនិងញុ ាំងរួកដត្វឲ្យានធូរចតិ្ត ស្ ើយស្ពាលថា ស្យើងនឹងដងឹង្សនដពី្កឡាប់កា ី ម្និ
ព្កឡាប់កា ីាម្ស្ដចការិីត្ ព្ត្ង់កង្នាងង្ដលរនាយស្នះានស្ ើញ ស្ ើយនឹងព្ត្េប់ម្ក រួក
ស្លាកចូរស្ៅកនុងរីស្នះ ដរាបដល់ស្រលង្ដលស្យើងម្ក ដូស្ចនះស្ ើយ ព្រះស្ពាធដិត្វឲ្យរនាយ
ស្េើងេះិស្លើខនង រួចដទុះស្ាលស្ៅស្ោយដនទុះដី ៈ ោក់រនាយឲ្យចុះកនុងព្ព្រស្ាន ត្ រួច
ស្ពាលថា ចូរម្ក អនកចូរដង្ម្ាងកង្នាងង្ដលអនកស្ ើញ (ដល់ស្យើង) ។ រនាយស្ពាលថា បរិព្ត្
ស្លាកមាា ដ់ ខ្ុ ាំម្និហា៊ា នស្រ ។ ដី ស្ពាធដិត្វស្ពាលថា ចូរម្ក អនកកុាំខ្លា ចអ ី។ រនាយស្នាះម្និ
អាចនឹងចូលស្ៅកាន់ស្ដើម្ស្នន  ស្រើបឋតិ្ស្ៅកនុងរីម្និឆ្ងៃ យ ស្ ើយស្ពាលថា បរិព្ត្ស្លាកមាា ដ់ 
កង្នាងស្នះជាកង្នាងស្ធវើដាំស្េងរុរទុភឲ្យព្បព្រឹត្តស្ៅ ដូស្ចនះស្រើបស្ពាលគាថារី ១ ថា                                      

ទទុទភុាយត ិភទទន្តេ,   យស្ិិំ ន្ទន្ស វសាមហ;ំ 

អហន្មេត ំត ជានាម,ិ   កនិ្មត ំទទុទភុាយត។ិ 

ដូម្ស្ដចកាចីស្ព្ម្ើនមានដល់ស្លាកចុះ ខ្ុ ាំស្ៅកនុងព្បស្រដណា ព្បស្រដស្នាះស្ធវើដាំស្េងឮ
រុរទុភ (ឮរុភ ៗ) ង្ត្ខ្ុ ាំម្និដងឹនូវព្បស្រដន៎ុះថា អវសី្នះ ស្ធវើដាំស្េងឮរុរទុភ ។ 

កាលរនាយស្ពាលយា៉ា ងស្នះស្ ើយ ដី ស្ពាធដិត្វស្ៅកាន់គល់ស្ដើម្ស្នន  ានស្ ើញ
ង្សាស្នន រុាំង្ដលព្េុះធ្លា ក់ស្លើដាឹកស្ាន ត្ ព្ត្ង់កង្នាងង្ដលរនាយ ស្ដកខ្លងស្ព្កាម្ដាឹកស្ាន ត្ ក៏
ដងឹថា ង្សនដមី្និព្កឡាប់ាម្ស្ដចការិីត្ស្ ើយ ឲ្យរនាយស្េើងេះិស្លើខនង ស្ ើយព្បញប់
ស្ៅកាន់ដមាន ក់រួកព្ម្គឹ ស្ោយដនទុះព្នដី ៈ រួចព្ាប់ស្រឿងរា៉ា វទ ាំងអដ់ និងស្ពាលថា ដូម្
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អនកទ ាំងឡាយកុាំភ័យស្េើយ ដូស្ចនះស្ ើយក៏ានញុ ាំងរួកព្ម្គឹឲ្យានធូរចតិ្ត រួចស្ោះង្លង
ស្ៅ។ ព្បដិនស្បើកនុងស្រលស្នាះ ម្និមានព្រះស្ពាធដិត្វស្រ ដត្វទ ាំងអដ់នឹងស្ាលចូលដមុ្ព្រ 
ស្ ើយនឹងវនិាដ ។ ង្ត្ស្ោយអាព្ដ័យព្រះស្ពាធដិត្វ រួកដត្វទ ាំងអដ់ក៏ានមានេវីតិ្ 
(ត្ស្ៅ) ។           

 (ព្រះសាសាា ព្រង់ដាំង្ដងថា) 

ន្េលវុ ំបតតិ ំសុត្វ ា,   ទទុទភុតេ ិសន្សា ជវ;ិ 

សសសស វចត ំសុត្វ ា,   សតេត្េ ា មគិវាហតិ។ី 

រនាយឮដូរង្សាស្នន ព្េះុថារុរទុភ ដូស្ចនះ ក៏ដទុះស្ាលព្បចូ  វូងដត្វព្ម្គឹានឮពាកយ
រនាយ ក៏ភ័យត្ក់ដាុត្។ 

អបេត្វ ា បទវញិ្ញ ាណ,ំ  បរន្ោសាតសុារនិ្នា; 

បនាទបរមា ពាលា,   ន្ត ន្ោតេ ិបរបតេយិា។ 

រួកេនពាលស្នាះ ម្និទន់ដស្ព្ម្ចនូវចាំង្ណ្កព្នស្សាត្វញិ្ញា ណ្ ឮដាំស្េងព្នេនដព្រ 
មានស្ដចកាពី្បង្ ដស្ធវដដ៏ព្ព្កង្លង េនពាលទ ាំងស្នាះ រង្ម្ងលុះាម្ពាកយេនដព្រ។ 

ន្យ ច សនី្លត សមេនាន ា,  បញ្ញ ាយូបសន្ម រត្; 

អារកា វរិត្ ធរីា,   ត ន្ោតេ ិបរបតេយិា។ 

 ចាំង្ណ្ករួកេនណា បរបូិណ៌្ស្ោយដីល និងបញ្ញា  ស្ព្ត្កអរកនុងការដៃប់រមាៃ ប់ ជា 
ធរីេន អនកឆ្ងៃ យ អនកស្វៀរច្ឆកាប ធរីេនស្នាះ ម្និលុះាម្ពាកយេនដព្រស្រ ។ 

 គាថាទាំង ៣ ស្នះជាអភដិម្ពុរធគាថា ។ 
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 ពាកយថា  វូងដត្វព្ម្គឹ ានដល់  វូងព្ម្គឹស្ព្ចើនពាន់ ។  ពាកយថា បរបូិណ៌្ស្ោយដីល 
ានដល់ ដល់ព្រម្ស្ោយដីលង្ដលម្កស្ោយអរយិម្គគ ។ ពាកយថា និងបញ្ញា  ស្ព្ត្កអរកនុងការ
ដៃប់រមាៃ ប់ ស្ដចកាថីា ស្ព្ត្កអរនឹងការដៃប់រមាៃ ប់កសិ្លដ ស្ោយបញ្ញា ង្ដលម្កស្ោយម្គគស្នាះ
ឯង បរបូិណ៌្ស្ោយដីលយា៉ា ងណា ក៏បរបូិណ៌្ស្ោយបញ្ញា យា៉ា ងស្នាះ ជាអនកស្ព្ត្កអរកនុងការ
រមាៃ ប់កសិ្លដ ។  ពាកយថា ជាធរីេន អនកឆ្ងៃ យ អនកស្វៀរច្ឆកាប  ានដល់ បណ្ឌិ ត្ង្ដលឆ្ងៃ យ 
និងស្វៀរច្ឆកករិយិាស្ធវើនូវាប ។ ពាកយថា ធរីេនស្នាះ ម្និលុះាម្ពាកយេនដព្រស្រ ស្ដចកាថីា 
ធរីេនង្ដលមានដភារង្បបស្នាះជាព្រះស្សាាបនន ជាអនកមានធម៌្ព្ាដ់ដងឹស្ ើយ ស្ោយ
ម្គគញណ្មួ្យវារៈ ស្ោយភារជាអនកស្ព្ត្កអរនឹងការដៃប់រមាៃ ប់កសិ្លដ និងភារជាអនកឆ្ាង
សុត្ច្ឆកាប ស្រើបម្និស្េឿ និងកាន់យកពាកយង្ដលបុគគលដព្រស្ពាល ។ ដួរថា ស្ព្ពាះស្ តុ្អវ ី? 
ស្ឆ្ាើយថា ស្ព្ពាះជាអនកព្ាកដជាក់ចាដ់ស្ោយខាួនឯង ។ ស្ព្ពាះស្ តុ្ស្នាះ ព្រះសាសាា ស្រើប
ព្ាដ់ថា             

អសសន្ ធ្ ា អកតញ្ញូ  ច,   សតធនិ្ចេន្្ ច ន្យា តន្រា; 

ហត្វកាន្សា វនាេ ាន្សា,  ស ន្វ ឧតេមន្ោរនិ្សា។  

 នរជនណា មនិជជឿអ្នកដទៃផង ស្គាលព់្រះនពិ្វាន១ផង កាតន់វូជព្រឿងតរវឺដដៈផង មាន 
ឱកាសកមាាតប់ងជ់ ើយផង មានជសចកតពី្ាថ្នាខ្ជាកជ់ោលជ ើយផង នរជនជ ះជាឧតតមបរុស ។ 

(ដុត្តនតបិដក ខុរទកនិកាយ ធម្មបរ អរ នតវគគ សារបុិត្តស្ត្ថរវត្ថុ  បិដកស្លខ ៥២ រាំរ័រ ៤២) 

 ព្រះសាសាា នា ាំព្រះធម្មស្រដនាស្នះម្កស្ ើយ ព្រង់ព្បេុាំជាត្កថា  

                                                             

១. អកតញ្ញូ  កនុងរីស្នះ ង្ព្បថា អនកសាគ ល់ព្រះនិពាវ ន, ព្រះអរយិបុគគល ។ 

ដូចបរវគិគ ៈថា អកត ំនពិ្វ ាន ំជានាតតី ិ> អកតញ្ញូ  បុគគលណាសាគ ល់ព្រះនិពាវ នង្ដលបចា័យម្និស្ធវើ (ម្ិន
ាក់ង្ត្ង) ស្ព្ពាះស្ តុ្ស្នាះ បុគគលស្នាះ ស្ ម្ ះថា អកត្ញ្ាូ  ពាកយស្នះម្ករី អកត្ + ញ + រូ ។  
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 ត្ សនី្ោ អហន្មវ អន្ោសិិំ ដី ៈកនុងកាលស្នាះ គ ឺត្ថាគត្ស្នះឯង ។ 

ចប់ រុរទុភជាត្ក ។ 

(ជាត្កដឋកថា ដុត្តនតបិដក ខុរទកនិកាយ ជាត្ក ចតុក្កនិបាត កុដរូិដកវគគ បិដកស្លខ ៥៨ រាំរ័រ ២០៩) 

ទងៃ ព្រ ស្បតិ៍ ១២ ជកើត ខែព្ស្គរណ៍ ឆ្ាាំច សាំរិៃធស័ិក ច.ស. ១៣៨០ ម.ស. ១៩៤០ 

ទងៃៃី ២៣ ខែ សីហា រ.ស. ២៥៦២ រ.ស.២០១៨ 
ជោយស.ដ.វ.ង 


